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LETTERA APERTA ALLA REDAZIONE DI "ZONA BOLOGNA"™

Di Valerio Capano

Salve a tutti, sono un vecchio ultras del BFC e seguo

ormai con passione la fanzine “Zona Bologna” che mi ha
riportato anni luce indietro nel tempo, come quando \—A?
assemblavamo e davamo vita a quelle dei Forever Ultras, N

unico organo di controinformazione ufficiale, all’epoca
della voce del nostro gruppo, che ora si muove veloce su

altri canali.
Ho letto un accorato editoriale sul fatto che purtroppo il COSTITUZIONE

calcio femminile, in modo particolare dal campionato DELLA

cadetto in giu, non trova spazio né in televisione né sui REPUBBLICA ITALIANA
quotidiani.

A tale proposito, mi sento di voler rispondere e fare

sentire anche la mia voce, purtroppo anche a Bologna, Art. 21

che per quanto riguarda il calcio femminile si pud dire Tutti hanno diritto di manifestare

che sia un’isola felice, nessun giornalista ha mai preso in liberamente il proprio pensiero
mano la penna per dedicare, tranne qualche sporadico . :
pezzo su Stadio, qualche pezzo o la cronache delle gare con la parOla’ lo scritto e ogni

delle ragazze in questo campionato di serie B. D'altronde altro mezzo di diffusione

si sa, il calcio in gonnella & poco considerato anche nelle

vicine piazze di Parma lo scorso anno in serie A e dello stesso Sassuolo che in serie A milita
praticamente da un lustro.

E’ cosi, € la dura legge del dio denaro, le ragazze non portano tifoseria pagante allo stadio, ma
solo un manipolo di Fan sfegatati (per fortuna) e un altro pugno composto da: parenti, fidanzati/e
e amici.

Al calcio femminile manca la potenza delle entrate del Dio denaro, che riempie i botteghini, che
acquista maglie e gadget vari, ma soprattutto, spende soldi che poi la societa pud rinvestire in altri
prodotti da vendere o in giocatrici da comprare. Anche se Saputo non & piu piumone come lo
consideravano in questi anni i 3/4 dei bolognesi, una serie B femminile, piu le giovanili e una
squadra di Futsal sono si un grande investimento umano, ma anche un bagno di sangue
economico con una voce solo in uscita e nessuna in entrata. In questa stagione, fortunatamente, &
entrato uno sponsor che almeno a livello tecnico, parlo di Elisabetta Franchi, dovrebbe
completamene ammortizzare i costi di tutto il vestiario delle ragazze dalla prima all’ultima, e in
parte anche risanare un poco le casse del settore femminile, ma il problema rimane sempre lo
stesso.

Finché i giornalai (giornalisti) di Bologna non inizieranno a scrivere di queste ragazze, il Bonarelli
non si riempira mai come non si alzera mai la soglia dell’attenzione del tifo rossoblu, che una
domenica in cui non giocano i ragazzi potrebbe anche decidere di buttare dei denari nella benzina
per arrivare fino a Granarolo. Lo stadio € ben decentrato da Bologna, prima periferia compresa,
ma la base del tessuto sociale € che se le notizie non arrivano in questa era moderna a grandinare
sulla testa dei bolognesi, nessuno si filera mai il femminile. Altro grande limite per portare
affluenza allo stadio € il fatto che i gruppi organizzati della Curva Andrea Costa abbiano deciso di
ignorare questo sport, dove dall’altra parte non hanno antagonisti con cui gareggiare, e se
metaforicamente le ragazze in campo si picchiano piu dei ragazzi, il gioco rimane ancora lento e
poco spettacolare, ma in modo particolare mancano gli ultras avversari con cui sfottersi o battersi.
In serie A il pubblico ad esempio della Roma con quello della Juve, quando le due squadre
femminili s‘incontrano, vedono tantissimi club, soprattutto da sponda romanista gremire il Tre
Fontane e tifare forte le giallorosse e fuori, in alcune occasioni, sono volati anche sputi, spintoni e
schiaffi all'indirizzo dei piemontesi. Ma si sa come sono fatti i romani e in particolare i romanisti, e
questo per fortuna non succedera mai a Bologna, sia per il volere della societa che per la cultura
felsinea. Dunque senza ultras, solo i tifosi potrebbero essere la risposta a far si che si accendano i
riflettori anche sul campionato di serie B come tanto ha decantato il buon Danilo Billi, ma i riflettori
li deve accendere per primo chi consuma le tastiere nelle varie redazioni sportive, cosa che fino ad
ora non € mai successa anzi, come nel caso della festa del club di San Giorgio di Piano, hanno
fatto a gara per fare si che le tre ragazze mandate dal Bologna FC non fossero nemmeno
nominate...Che vergognal!
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BOLOGNA FC WOMEN PERDE IN CASA CON IL CHIEVO PER 0-3
Di Danilo Billi
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Dopo avere vinto domenica 10 Marzo contro il Genova, si sperava che il Bologna femminile
riuscisse a ripetere I’'exploit anche contro il Chievo Women, invece € arrivata una sconfitta che ha
visto vincere il Chievo per 3-0 al campo sportivo “Bonarelli”, grazie alle reti di Pizzolato, Merli e
Landa.

In questo modo le felsinee rimangono ferme al 9° posto con 26 punti.

Mister Bragantini mette Lauria tra i pali, la linea a quattro &€ composta da: Ripamonti, Brscic,
Rossi e Raggi; in mediana c’e Barbaresi con Gradisek e Da Canal; in avanti Gelmetti con Colombo
e Kustrin a supporto.

Il Chievo Women comincia il match con il gioco dalla sua, e si rende subito pericoloso. Infatti
trova il vantaggio al 7’con Pizzolato che dalla sinistra prende uno spiovente sul secondo palo ed
inganna Lauria, andando in vantaggio e costringendo il Bologna nella propria meta campo. Al 23’
€ Colombo a trovare la prima occasione per le rossoblu, grazie ad un sinistro che finisce sul
fondo. Il Bologna sembra essere piu spavaldo e continua ad attaccare |'avversaria, cercando di
colpire anche da calcio di punizione grazie a Da Canal. Nel finale del primo tempo Brscic esce dal
campo a causa di un problema al ginocchio, mentre Landa apre troppo il sinistro, sfiorando il
raddoppio.

Si riprende con le rossoblu che, con l'ingresso di De Biase, cambiano modulo e cercano di
incrementare il reparto offensivo. Al 50’, pero, ecco arrivare la doccia fredda di Merli che porta le
clivensi al raddoppio di 2-0, poi dieci minuti dopo il calcio di punizione di Landa, arriva la tripla
che chiude la partita. Il Bologna non riesce a reagire, spreca alcuni contropiedi e, purtroppo, non
segha neppure il goal della bandiera.
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IL TABELLINO DI BOLOGNA FC WOMEN VS CHIEVO VERONA 0-3

BOLOGNA FC: 1 Lauria N.; 15 Ripamonti (84’ 19 Arcamone), 14 Brscic (46’ De Biase), 29 Rossi
A., 26 Raggi (86’ 10 Antolini); 13 Gradisek, 7 Barbaresi (66’ 21 Farina), 5 Da Canal; 9
Colombo(66’ 17 Pinna), 11 Gelmetti, 18 Kustrin.

A disposizione: 12 Sassi L., 3 Sciarrone, 22 Zanetti, 24 Fuganti.

Allenatore: Bragantini

CHIEVO WOMEN: 36 Soggiu; 4 Soggion, 19 Barro (86’ 24 Pasquali), 5 Tonelli, 13 Pizzolato; 6
Ketis, 43 Marengoni (86’ 27 Rosolen); 17 Begal (72’ 22 Peddio), 8 Merli (80" 14 Poli), 9 Landa(86’
7 Bercelli); 18 Picchi.

A disposizione: 12 Polonio, 2 Micciarelli, 3 Congia, 33 Trevisan.

Allenatore: Ulderici

Arbitro: Hamza Riahi di Lovere
Marcatrici: 7’ Pizzolato (C), 50’ Merli (C), 60’ Landa (C)
Ammonite: Barrio (C), Rossi (B), De Biase (B)

IL CAMPIONATO DI SERIE B IN NUMERI:
\

LA CLASSIFICA: I RISULTATI:
1k TERNANA 56 21° Giornata del 17/03/24
%' éﬁ%i%z FREEDOM-RAVENNA 6-1
4 PARMA 49 BOLOGNA FC-CHIEVO 0-3
5. CHIEVO 36 BRESCIA-LAZIO 0-1
6. HELLAS VERONA 35 HELLAS VERONA-PARMA 0-1
7. GENOA 34 PAVIA A.-CESENA 1-4
8. BRESCIA 30 RES ROMA VIII-TERNANA 0-4
9. BOLOGNA 26 SAN MARINO A.-AREZZO 0-2

TAVAGNACCO-GONOA 1-4

10. AREZZO 24

11. FREEDOM 20

12. RES ROMA VIII 18

13. PAVIA ACADEMY 16

14. SAN MARINO ACADEMY 15
15. TAVAGNACCO 12

16. RAVENNA 3

- ,

PROSSIMO MATCH:

DOMENICA 24/03/24
ORE 14:30

BOLOGNA FC WOMEN-
Tavagnacco




ZONA
BCLOGNA

LA 21/~ GIORNATA DI RITORNO DELLA SERIE B

Di Fulvio Buongiorno

Domenica 17 marzo si sono giocate le partite valevoli per la 17~ giornata di serie B che
ha visto le vittorie esterne in ben sette match su otto.

Freedom-Ravenna 6-1

A Cuneo le biancoblu non
hanno pieta delle romagnole
che ottengono il quinto
risultato utile consecutivo.
Piemontesi in gol con la
doppietta dell’ex Giada
Burbassi a cui si aggiungono le
reti di Giulia Asta, Jennifer
Serna, Elisa Battaglioli e di
Adriana Martin. Il gol
giallorosso di Alice Costantini
rende leggermente amara la
sconfitta alle leonesse.

Bologna-Chievo 0-3

Le clivensi espugnano
Granarolo dell’Emilia, siglando
ben tre gol alle felsinee. Ad
andare a segno ci pensano
Martina Pizzolato, Cristina Merli
e Serena Landa (nella foto
una punizione calciata da
De Canal del Bologna FC)

Foto: Hﬂﬂlﬂliiﬁh

Brescia-Lazio 0-1

Al Rigamonti le capitoline vincono di misura sulle leonesse grazie al gol dell’ultima arrivata in
maglia biancoceleste: Maria Hovmark. Punti che consentono alle aquile di restare in vetta alla
classifica.

Hellas Verona-Parma 0-1
Le crociate espughano Verona con solo un gol nei 90 minuti di gioco. A dare i tre punti alle
emiliane & I’ellenica Sofia Kongouli.

Pavia Academy-Cesena 1-4
Le romagnole piegano le azzurre con un poker siglato da Federica D’Auria, Martina Sechi, Chirine
Lamti e Gaia Milan. Il gol pavese di Serena Accoliti non evita la disfatta alle lombarde.

Res Roma VIII-Ternana 0-4
Le fere si divertono nella capitale espugnando il Raimondo Vianello con ben quattro gol. Una rete
della bomber del campionato Valeria Pirone e tripletta di Chiara Vigliucci.

San Marino Academy-Arezzo 0-2

Alle toscane ¢ sufficiente la doppietta di Julia Diaz Ferrer per scalare ed espugnare il Monte Titano
della Serenissima Repubblica sammarinese. Academy che continua a vedere l'inferno della zona
retrocessione.

Tavagnacco-Genoa 1-4

Le genovesi non hanno pieta verso le friulane. Doppietta sia per Caterina Bargi che per Claudia
Ferrato per portare a casa i tre punti. Il gol gialloblu di Isabel Cacciamali evita una sconfitta piu
pesante.
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INTERVISTA A DEBORA PAOLUCCI, CAPITANO DEL BOLOGNA FC
WOMEN FUTSAL

Di Danilo Billi
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-Ciao Debora, quando e come é cominciata la vostra avventura ad inizio stagione sotto il
Bologna FC?

“E’ stato tutto nuovo e coinvolgente, per noi del vecchio gruppo consolidato che giocava nel
Corticella, per le 4 nuove ragazze che venivano dal calcio a 11 e per lo staff tecnico. Sicuramente
trovo molto importante questo investimento a livello di tempo e di energie per una societa come il
Bologna FC nel Futsal, per far crescere il movimento. Penso che negli anni a venire il progetto
possa avere, oltre a noi della prima squadra, una base pitu ampia e che ne possa fruire tutto il
movimento giovanile. In questo sport si impara a giocare in tempi stretti e ad avere una visione
piu veloce del gioco ed intelligente delle scelte, in modo da poter dare delle basi tecniche piu
solide a chi ci passa. Questo sport viene molto praticato nelle regioni del Sud e nel Veneto e ora,
con l'avvento del Bologna, anche I’Emilia viene presa piu in considerazione senza ombra di
dubbio”.

-Debora, che ruolo ricopri in campo?

“Io sono un laterale di sinistra di base, anche se poi nel Futsal bisogna conoscere e adattarsi
anche agli altri ruoli, visto che durante l'incontro potrebbe capitare di ricoprirli, o nel corso della
stagione se devi sostituire una tua compagna infortunata”.

-Sei anche capitano della squadra, giusto?

“Si, sono il capitano di questo bellissimo gruppo, ma raramente sono costretta ad intervenire,
perché ho tutte compagne molto intelligenti e responsabili, brave ad affrontare e gestire situazioni
anche difficili. Poi & ovvio che qualche volta mi sono arrabbiata anche io: sono intervenuta in
difesa di un maltolto subito o di una compagna o dalla squadra”.

-Il tuo primo discorso da capitano di questa stagione?
“Che un capitano ¢ tale se ha la sua ciurma con sé, senza non € nessuno!”.
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(continua)... -Siete reduci da un pareggio e poi da una vittoria in campionato e senza
ombra di dubbio in queste future gare vi giocherete la promozione in serie B, il tuo
pensiero al riguardo?

“Siamo molto tranquille, giochiamo talmente bene assieme e abbiamo tanta voglia che anche se
non arriviamo prime e non saliamo in modo diretto, secondo me abbiamo tutti i numeri per
provarci passando per i play off. Fondamentalmente siamo innamorate del Futsal e non ci
spaventa anche l'idea di dover affrontare delle gare in piu, ovvio che poi se la promozione
arrivera diretta ne saremo contentissime”.

-La squadra per via delle tante novita era partita con il freno a mano tirato, e i risultati
stentavano ad arrivare, quando avete fatto lo switch mentale per diventare la
corazzata che siete ora?

“Quando abbiamo perso in casa per 2-0, quindi in realta non siamo mai passate in vantaggio
nonostante le tante azioni create fino alla fine. Al termine di quel match ci siamo guardate tutte
in faccia, abbiamo fatto il cerchio e li ho detto un paio di frasi che hanno fatto evidentemente
molto effetto, visto che da quel momento forse € iniziato un altro campionato per noi, anche se
gia confrontandoci all'inizio stagione stavamo sicuramente ingranando”.

-Ci parli del vostro tifo e dei ragazzi del Fan Club?

“Il Fan Club & qualcosa di indescrivibile, non mi era mai successo prima nella mia carriera di
avere la presenza costante di tifosi al seguito. Non si limitano solo alle partite, ma vengono
anche agli allenamenti e alle amichevoli: insomma, nei momenti caldi tu ti giri e guardi loro che
sono li per noi e questo, almeno a me, emoziona e sprona molto a gettare ancora piu carica
possibile in campo”.

-Chi é e cosa fa Debora fuori dal terreno di gioco?

“Lavoro in un’azienda di trasporto pubblico e sto finendo gli studi, mi piace un sacco creare
video, allo stesso tempo mi piace molto leggere. Ma quando non lavoro, non studio e non gioco o
non mi alleno, mi piace tanto girare anche per i borghi d’'Italia con una piccola telecamera dietro
per cercare di estrapolare in un video la loro essenza oltre che vivermela”.

-Cosa ne pensi di iniziative come la fanzine “Zona Bologna”?

“La leggo ogni volta che esce, € bello che si parli in maniera approfondita di calcio femminile, &
bello che ci sia una rivista per noi donne che mette in evidenza anche il Futsal, conoscere delle
persone e i loro interessi”.
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IL BOLOGNA FC WOMEN FUTSAL VINCE CON IL MOLINELLA
Di Alfio Giugniuletti (testo e foto)

Foto:
I S

CAMPIONATO FUTSAL FEMMINILE SERIE C - Girone Veneto

BFC - Molinella 5-0
16/03/2024 h.15:15
Palestra "Peppino Impastato"” - Bazzano (BO)

E' un Bologha non sereno quello che scende in campo alla Palestra "Peppino Impastato" di
Bazzano per affrontare le ragazze del Molinella.

Onestamente non mi sento in grado di valutarne i motivi. Forse e rimasto qualche rimpianto di
troppo sul campo di Grisignano? O forse siamo semplicemente un po' delusi dal fatto che, da qui
alla fine del campionato, non saremo piu artefici del nostro destino ma dipenderemo da risultati
altrui?

Boh! Una risposta non ce I'ho e forse non ce I'hanno nemmeno le ragazze che sono scese in
campo, perché magari € imboscata in qualche angolo della mente e si nasconde al mondo del
conscio per non farsi trovare.

Fatto sta che la manovra non & lucida come al solito, fatichiamo molto a superare la difesa del
Molinella che &€ molto brava a scombinare le nostre geometrie, e quando riusciamo ad arrivare al
tiro, sbagliamo con estrema facilita conclusioni ampiamente alla nostra portata.

Ci vuole tutto il primo tempo per riuscire a mettere dentro il gol dell'1-0 con Antonella Fina che ci
porta in vantaggio proprio allo scadere.

Nella prima parte del secondo tempo, forse tranquillizzati dal vantaggio acquisito, le cose vanno
un po' meglio e all'ottavo minuto arriva il raddoppio di Chiara Fiorenza che, da poco oltre i 6
metri, scaraventa una palla nel sette del palo lontano senza dare scampo al portiere.

La reazione delle avversarie non si fa attendere e le ragazze molinellesi guadagnano campo.
Passano una decina di minuti in cui l'inerzia della gara sembra girare a favore delle nostre
avversarie che costringono la nostra Bianca Bolognini, oggi titolare tra i pali, a diversi interventi,
alcuni dei quali di pregevole fattura.

Al minuto 23, Debora Paolucci scambia con una precisa combinazione da calcio piazzato e lancia
una palla precisa e potente che si insacca alla destra del portiere avversario dopo aver colpito
I'interno del palo.

A questo punto, il Molinella, che non ha piu nulla da perdere, si getta all'attacco offrendo spazio
alle ragazze del Bologna che sono bravissime a sfruttarlo prima con Nicole Tangerini al minuto 24
ed infine al minuto 29 per la doppietta meritatissima di una Chiara Fiorenza onnipresente sul

terreno di gioco. *
8




ZONA
BCLCOGNA

(continua)... 1l risultato rispecchia, a mio avviso, il reale valore delle due squadre, ma per quanto
visto in campo condanna oltre misura un Molinella che ha saputo imbrigliare bene gli schemi delle
felsinee, confermando che le due vittorie, conquistate in un girone di ferro come questo, non sono
affatto casuali.

Spero che questa vittoria consenta alle ragazze di lasciarsi alle spalle qualche fantasma per
affrontare le poche restanti gare di campionato con la testa piu libera, perché una grande squadra
non € necessariamente quella che vince il campionato, ma quella che ci crede sempre e da tutto
fino alla fine.

E voi, lo state facendo meravigliosamente.

Siete il Bologna. Siamo il Bologna.

Testa alla prossima.

Orgogliosi di voi!

Saron Filippini in di

MUSEO BOLOGNA BRi C\GNA
CA LC[O Zona Bologna: Autorizzazione Tribunale di

Bologna: vedi sentenza n.23230/2012 della
Terza Sezione Penale della Cassazione
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(continua)... IL PUNTO

Considerato il pareggio nemmeno troppo sorprendente della capolista BoCa a Thiene nel posticipo
di mercoledi 20/3, le vittorie di Bologna e Grisignano portano entrambe queste squadre a 2 soli
punti dalla vetta della classifica, con la compagine zimellese che dovra pero osservare il turno di
riposo proprio all'ultima giornata. Situazione apertissima ad ogni soluzione, quindi, quella che
riguarda la promozione diretta, avendo entrambe le inseguitrici gia riposato.

In coda alla classifica, il Sassuolo strappa un pareggio contro il Marco Polo muovendo una
classifica ormai compromessa, che lo porta comunque a due sole lunghezze dal Molinella.
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Chiara Fiore
Paolucci feste
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IL FOSSOLO CALCIO FEMMINILE ANCORA VINCENTE
Di Fossolo76 Channel (testo e foto)

Nella foto il Fossol i ini

ECCELLENZA FEMMINILE: Volano le Ragazze di Mister Barchiesi e stravincono il Derby contro
I'Imolese per 6 a 0. Gara a senso unico con un netto predominio del Fossolo capace di costruire
dal basso e allo stesso tempo di verticalizzare con lanci precisi e smarcanti nella meta campo
avversaria grazie a giocatrici grintose, talentuose e ben disposte in campo e nelle poche
occasioni che I'Imolese e riuscita a rendersi pericolosa ci ha pensato il portiere a mantenere
inviolata la propria rete. Notevole la preparazione atletica di tutta la squadra che ha consentito
di mantenere il livello alto per l'intera gara addirittura aumentandolo una volta eseguite le
sostituzione a dimostrazione della qualita di tutta la rosa consentendo al mister di poter contare
su tutte le giocatrici indistintamente. Quindi partita perfetta ma che non deve far abbassare la
concentrazione in preparazione della prossima gara contro la capolista Gatteo e |i bisognera fare
ancora meglio di ieri.

FORZA FOSSOLO

Fossolo 76 vs Imolese :6-0 (17.03.24)

FOSSOLO 76: Romiti, Tic, Pettenon, Zamberlan(62’ Sourhir), Greco(54’ Meggiolaro),
Cartarasa, Cardi(71’ Bedetti), Cappa, Mingardi(69’ Monterubbianesi), Spazzoli, Tovoli(80’
Cattaneo)

A disp.: Simome, Savioli. All. Barchiesi Livio

IMOLESE: Siboni, Savini, Torboli, Finotello, Zerbini, Falcone, Ercolani, Timoncini(54’ Ganzerli),
Polidori, Zitolo, Menghetti.
A disp: . All. Petti Vincenzo

Reti: 3’ Cappa(F), 24’ Zamberlan(F), 30" Tovoli(F) , 46’ Spazzoli(F), 61’ Cardi(F), 84’
Monterubbianesi(F).
Arbitro: Trentin Giacomo (Bologna)

11



ZONA
BCLOGNA
CALCIO FEMMINILE E MASCHILE LE DIFFERENZE A LIVELLO
FISICO
DI G.L.

Il calcio maschile € tra gli sport piu seguiti
in Italia, ma attualmente anche il calcio
femminile sta vivendo un buon periodo,
grazie alle nuove generazioni di bambine e
ragazze che si avvicinano a questa attivita,
sia in maniera amatoriale, che agonistica.
Grazie a: gioco, divertimento, disciplina,
regole di comportamento, tecniche di base,
interazione, il calcio risulta tra gli sport piu
accessibili e appassionanti. Appunto in
Italia, il numero delle donne che lo
praticano in maniera costante & aumentato
e vede arrivare ottimi risultati.
Quali differenze esistono tra calcio
femminile e calcio maschile? In termini di
regolamento di gioco nessuna e maschi e
femmine non presentano peculiarita di
genere fino all’eta dello sviluppo.
Poi le cose cambiano fisiologicamente e si
registrano performance sportive diverse da
ricondursi a caratteristiche tipicamente
organiche.
L'apparato cardiovascolare femminile
presenta una minor capacita di trasporto -
ossigeno dovuta alle caratteristiche di globuli rossi piu piccoli e tasso di emoglobina inferiore.
Anche la gittata sistolica (volume di sangue espulso attraverso arteria polmonare e aorta), a
parita di impegno di lavoro, € inferiore a quella maschile. Questo si traduce in una capacita
aerobica inferiore del 10% circa rispetto ad un maschio con caratteristiche di peso e altezza simili.
Inoltre maschi e femmine hanno una diversa distribuzione di grasso corporeo e percentuale di
acqua nell’'organismo che, nelle donne, le espone ad una potenziale maggior disidratazione.
Altre differenze sono dovute agli ormoni androgeni che influenzano: velocita, decelerazioni,
accelerazioni, rapidita, e all’apparato scheletrico in
termini di densita ossea che nelle donne & piu bassa, e
. posizione del centro di gravita corporeo che interviene
nelle attivita fisiche di coordinazione in cui le donne
risultano avvantaggiate.
Nelle donne, inoltre, legamenti e articolazioni sono piu
flessibili.
Anche il ciclo mestruale interferisce, infatti sembra
esistere una correlazione tra questo e le prestazioni
sportive a seconda delle fasi del ciclo stesso che
generano una risposta differente dell’organismo sotto
sforzo fisico. In ogni caso non € un impedimento
. all’allenamento.
TAGV r '— Al di la delle peculiarita fisiche proprie dei due sessi, non
ﬂ O(ma |Ca v'eé dubbio che oggi il calcio femminile desti piu
2 attenzione rispetto al passato e la sua storia, la sua
Un esperto di computer evoluzione nel tempo, lo dimostrano.

direttamente a casa tua

Per ricevere su WhatsApp_la nostra fanzine.
348 8320787 Inviate un messaggio al 347.5137827
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YESICA MENIN, TITANA FINO AL MIDOLLO

Di Fulvio Buongiorno

Nascere in una capitale di uno dei piu bei paesi del
mondo, e vivere in uno dei piu piccoli stati esistenti,
dall‘altra parte del globo.

Parlare perfettamente entrambe le lingue e avere il
cuore legato ad entrambi i posti.

Ma, cosa piu importante, decidere di giocare per il club
di rappresentanza della nazione in cui si vive.

E il caso di Yesica Soledad Menin, nata a Buenos Aires il
5 luglio 1989 e residente a Citta di San Marino, la
capitale della Serenissima Repubblica incastrata tra le
regioni italiane di Marche ed Emilia-Romagna.

Dal 2012, anno in cui entra in prima squadra, veste solo
i colori di un club, quelli bianco-azzurri della San Marino
Academy, ottenendo anche la promozione in massima
serie al termine della stagione 2019-2020.

Titana fino al midollo, la numero 13 dell’Academy e
I’'atleta che in campo non molla un centimetro e dona
anima e corpo per un solo obiettivo: portare a casa la
vittoria.

Titana sia per la grinta messa in campo, sia perché
riesce a trasmettere quello che €& l'animo di una
calciatrice sammarinese. Se si osserva il Monte Titano,
appare infatti, la montagna della Serenissima |
Repubblica italica, sulla cui cima si possono scorgere |
delle figure ben distinte, che rappresentano |'orgoglio
della nazione: l'intera squadra della San Marino
Academy fiera e orgogliosa a proteggere il Paese con lo sguardo.

Menin, cuore sammarinese, ha giurato amore eterno alla sua squadra sin da subito, sacrificandosi
per lei, amandola e difendendola in ogni modo, fino a diventare uno dei simboli del club bianco-
azzurro.

Oggi Yesica milita in serie B e ha un compito ben preciso tra le fila dell’attacco: aprire le linee
delle difese avversarie per
servire le sue compagne e
portare la gioia del gol.

Se si cammina per le strade dei
castelli di San Marino, si puo
sentire un battito continuo: sono
i cuori delle ragazze
dell’Academy che battono
all’'unisono, e tra questi c'e
quello di Yesica, che pur essendo
nata in Argentina, dall’altra
parte del globo, dedica sé stessa
al piccolo paese della penisola
italica.

“Sei e sarai la mia seconda pelle,
San Marino Academy @ ua”
(cit. Yesica Soledad Menin)
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LA PAGINA DEDICATA AL BOLOGNA FC GIOVANILE
Di Alfio Giugniuletti (testo e foto)

PRIMAVERA

La formazione di mister Di Donato si impone con un secco 0-6 sul campo del Ravenna, segnando 3
gol per tempo.

Apre le marcature Aurora Paganelli su rigore al minuto 20, poi arriva la doppietta di Fiona Rufolo al
24' ed al 43".

Fiona si ripete per la propria tripletta personale in apertura di ripresa, al quinto minuto.

Al 19' ecco il gol che forse ci regala piu emozione. Trasforma, infatti, il secondo rigore di giornata
Giorgia Anderlini, appena rientrata dopo un anno di assenza per infortunio. Chiude il tabellino al
34' della seconda frazione di gioco il gol di Giorgia Casale.

Le rossoblu domenica prossima affronteranno il Modena in una sfida amichevole sul campo di
Bastiglia.

Uiz

Sonora sconfitta per la formazione U17 in casa di un'ottima squadra come quella del Sasso
Marconi. Il risultato di 8-0 racconta di una partita mai in discussione con le nostre ragazze che
nulla hanno potuto contro un avversario decisamente superiore. Parziali di 3-0 nel primo tempo e
di 5-0 nel secondo. Rimane ora da giocare l'ultima partita di questa prima fase ibrida del
campionato, che ci vedra opposti al Basca domenica 24/3 ad Anzola dell'Emilia.

uis

Raccoglie la prima sconfitta della fase interregionale la nostra U15 in casa dell'Inter. Con i parziali
di 1-0, 2-0, 1-0 le giovani rossoblu lasciano il campo di Sesto San Giovanni senza portare a casa
punti. Manteniamo un onorevolissimo 4° posto a 4 punti in un girone complicatissimo che ci vedra
affrontare sabato 23/3 il Sassuolo sul campo amico di Anzola dell'Emilia.

Foto 1 - Aurora Paganelli (in giallo) e Giorgia Anderlini, entrambe in gol domenica
Foto 2 - Giorgia Casale in gol domenica

Foto 3 - Chiara Maida in allenamento

Foto 4 - Morena Sovrani in allenamento
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(Continua)... BFC WOMEN U12 - REAL CASALECCHIO M U12 2-2
Campo "Circolo Italia" - Bologna

A disposizione di mister Enrico Casimirri e
Caterina Coppa: Kejsi Bardhi, Aurora Biagi,
Chiara Buzatu, Eleonora Carbonera, Ludovica
Forcione, Benedetta Forni, Bianca Adila
Guarneri, Noemi Marzocchi, Giulia Martina
Mena, Eleonora Perna, Viola Perrina, Diana
Spiga, Luna Zani Ferrari

Dirigente: Francesca Berselli

In panchina a sostenere le ragazze: Linda
Della Croce e Matilda Errani

Mercoledi 13 marzo, al campo del Circolo
Italia le nostre U12 hanno affrontato i ragazzi
del Real Casalecchio in una partita valida per
il campionato.

Le nostre ragazze gia nel primo tempo, sono
riuscite ad imporre il proprio ritmo di gioco costringendo gli avversari nella loro meta campo per
quasi tutta la frazione, cosa tutt'altro che scontata considerando la maggiore fisicita degli
avversari.

Fin dai primi secondi, si sono costruite diverse occasioni da gol, sia grazie ad un palleggio molto
preciso in fase di costruzione, sia grazie a un pressing molto ordinato e redditizio effettuato dal
trio di attacco Zani Ferrari - Forcione - Mena, supportate da un centrocampo che chiudeva le linee
di passaggio alle loro spalle; questo atteggiamento ha spesso portato alla riconquista della palla
gia nella prima linea di pressione.

Il secondo tempo ricalca il canovaccio del primo e la sensazione che le nostre punte possano
segnare da un momento all'altro viene trasformata in realta al 12' da una precisa Chiara Buzatu.
Attacco rossoblu costantemente in pressione a fronte di una quasi ordinaria amministrazione del
nostro estremo difensore Benedetta Forni e di una linea difensiva mai in affanno, ben protetta da
un centrocampo solido e attento in entrambe le fasi.

Il terzo tempo vede una reazione del Real Casalecchio e una flessione, a mio avviso soprattutto
mentale e di atteggiamento, delle nostre ragazze. Sparisce un po' di lucidita in fase di costruzione
e Benny €& chiamata a piu di un intervento. Concediamo in pochi minuti piu di quanto avevamo
concesso in entrambi i tempi precedenti e sul finale, inevitabilmente arriva il gol degli avversari
con un rasoterra non potente ma molto preciso che a pochi minuti dalla fine si spegne in rete
dopo aver lambito il palo alla destra di Benedetta.

GIORGIA ANDERLINI E LO STRISCIONE DEL FAN CLUB
Di BFC Women Fan Club (testo e foto)
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Anche questa settimana il Fan Club ha avuto la sple

e ! s

ndida notizia di un rientro da infortunio. La
nostra Giorgia € tornata a calcare il terreno di gioco dopo 344 giorni da quel maledetto pomeriggio.
All'allenamento di ieri ti abbiamo vista benissimo e ora aspettiamo di vederti giocare al 100%.

In bocca al lupo per tutto Gio. Sei una meraviglial.
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VISITIAMO E COLLABORIAMO CON LA PAGINA FB 5-5-5
Di Rosalba Angiuli

Zona Bologna segnala a tutti coloro che p — — T
sono appassionati di calcio la pagina
Facebook denominata “5-5-5”, nata nel
2015, quando, al termine di un‘esperienza
su una radio privata, Salvatore
Suriano insieme al suo amico Francesco Di
Stefano decisero di lanciarsi nell’avventura
di avere una loro pagina sportiva, infatti
entrambi non erano affatto soddisfatti di
come veniva narrato il calcio e il loro
obiettivo era quello di dare voce e spazio a
chi si approcciava al racconto sportivo e a
quelle figure che meno erano
rappresentate.

Proprio per questo, parallelamente
all'esposizione sul grande calcio, non si
posero dei limiti nel parlare del calcio sia
maschile che femminile a 360 gradi.

g /T F
A tale proposito Salvatore Suriano ha
affermato: “Sono particolarmente orgoglioso di quanto fatto con il calcio femminile, che abbiamo
iniziato a seguire quando di fatto non era presente un grande seguito, e che oggi € I'argomento
principale della pagina”.
“Zona Bologna” si complimenta con “5-5-5” ed invita i suoi lettori a visitare la pagina in
questione, auspicando con la stessa una fattiva collaborazione.

E attivo il bellissimo canale

TELEGRAM
dedicato al Bologna F.C. maschile/femminile
* : iscrizioni al canale: Bologna FC Blog
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